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STYRETS ÅRSBERETNING 

Harstad Håndballklubb er en tradisjonsrik klubb som var stiftet i 1974. Vi har i dag over 300 medlemmer.  
Klubben organiserer håndballaktivitet for alle, uansett alder, økonomisk bakgrunn, språk eller fysiske eller 
psykiske utfordringer. 

Klubben driftes 100% på frivillighet, og er avhengige av at alle spillere og foresatte stiller opp, og løfter sammen 
for å få det til. 

Vi har lag fra fylte 3 år til og med senior. 2 av klubbens seniorlag spiller i nasjonal serie, mens de andre 
15 seriespillene lagene våre spiller i regionale serier. 

Vi har også Harstad Funkis (tilrettelagt håndball), sammen med naboklubben Landsås, som vi er veldig stolte av. 
Klubben driftes med inntekter fra dugnader, treningsavgifter og sponsorer, og har en sunn økonomi.  

Vi forsøker å drifte så rimelig som mulig for å holde kostnadene for våre medlemmer så lave som mulig, samtidig 
er vi opptatte av høy aktivitet og et godt sportslig tilbud til våre lag. 

Håndball i HHK er derfor en lagsport på alle nivå der alle bidragsytere er viktige. Bestemor som kjøper 
sesongkort, mammaen som baker til Førjulsmarknaden, pappaen som kjører til og fra, spillere som stiller opp 
sent og tidlig for ikke å snakke om alle trenerne, laglederne og foreldrekontaktene som er med på å gi barn og 
unge i HHK et tilbud – ALLE ER VIKTIGE!  

Utfordringene har stått i kø siden pandemien startet og det siste året har vært preget av stadige endringer, nye 

beskjeder med korte frister og en smittesituasjon som har svingt fra uke til uke. Vi er blitt knallgode på å 

forholde oss til alle endringene med korte frister, men det har selvfølgelig gjort noe med oss. 

Nå håper vi på en mer normal situasjon fremover og at vi igjen skal kunne spille håndball med supporterne våre 

på sidelinja, få reist sammen på turneringer igjen og holde på med sporten vi elsker <3 

 

STYRETS ARBEID 

Styret har avholdt 13 styremøter i perioden fra de ble valgt i mars i fjor, og fram til dagens årsmøte. 

Styremedlemmene har vist stor interesse for arbeidet, og lagt ned mye tid og energi for å få klubben til å fungere 

så godt som mulig.  

Vi har gjennomført: 

• Fulltegnet håndballskole i vinterferien 

• Christian Berge-besøk 

• Alternative medlemskvelder i lagene 

• Tjuvstarten 

• Sokkesalg 
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• Førjulsmarknad 

• Kraftcupen 

• Aktivitetshelg 

• Flere kamparrangementet  

• Klubblotteri 

• Treningsamling for herrene 

• Turnering fro TH-lag i regionen 
 

STYRETS SAMMENSETNING 

Styret har i perioden bestått av følgende personer: 

• Beate Tande – leder 

• Eskil Hegge – nest leder 

• Frank Berg – økonomi ansvarlig 

• Trine Bergland – arrangementsansvarlig 

• Beate Tande – sportslig leder senior 

• Hege Volden – sportslig leder yngre 

• Ola Sandness – styremedlem 

• Karoline Nordmo – styremedlem 

• Gøran Nilssen – styremedlem 

UTVALG 

REVISORER 

• Torhild B. Schjølberg 

• Vidar Haukebø 

STYRET I STANGNESHALLEN AS  

• Geir Olsen 

• Trine Bergland 

• Lennart Edvardsen 

• Odd Ivar Lauritsen  

• Styreleder i HHK 

KONTROLLUTVALGET 

• Frank Berg 

• Eivind Sletten 

• Odd Børre Bergan  

SPORTSLIG UTVALG 

• Beate Tande (sportslig leder, senior) 

• Hege Volden (sportslig leder, junior) 

• Trine Lyså (dommeransvarlig) 

LAGENE OG MEDLEMSMASSE  

Vi har hatt følgende aktive lag (slutten av 20/21-sesong og starten av 21/22-sesong): 

• Lekepartiet 3-5 år 

• Mix 1. klasse 

• Mix 2.klasse 

• Mix 3. klasse 

• Jenter10 1 & 2 

• Gutter10 
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• Gutter12 1 & 2 

• Jenter12 1, 2 & 3 

• Jenter 13/14  

• Gutter14 

• Gutter16 

• Toppserien G16 

• Jenter16 

• Dame 2.div 

• Herre 2. div 

• Damer 4. div 

• Herre 4.divisjon 

• Harstad Funkis – samarbeidslag mellom HK Landsås, Harstad Kommune og Harstad HK 

SAMARBEID 

Vi har denne sesongen samarbeidet med Tromsø Studentenes Idrettslag Herrer, NOR Håndballklubb g16 og 

Harstad Kommune om TH-laget       

ANSATTE 

Klubben driftes 100 % på frivillighet og har ingen ansatte. 

ØKONOMI 

Det vises til regnskap og budsjett. 

SPONSORER 

Vi har i sesongen hatt følgende sponsorer: 

• Polar Kraft og Nordkraft (hovedsponsor) 

• Renta Byggesystemer 

• Sparebanken 68o NORD 

• Montér Per Strand 

• Inventum Copy Safe 

• Rekmont 

• Intersport 

• Parabolflua 

• Bunnpris 

 

Klubben er avhengig av våre sponsorer, og setter pris på den støtten de gir oss. Vi håper våre medlemmer 

benytter seg av de tjenestene og varene de tilbyr! 

 

ARRANGEMENTSKOMITEEN 

Arrangementskomiteen denne sesongen har bestått av: 

• Trine Bergland (leder og innkjøpsanasvarlig) 

• Espen Jensen  

• Kari Yttergård 

• Asbjørn Stene Sørensen 

• Lise Markussen (til sesongslutt juni 21) 

• Beate Tande 
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«Arrangement» har ansvaret for planlegging av alt utenom det sportslige i forbindelse med arrangementene vi 

gjør – kafé, billett, produksjon av mat, rydding og annet. 

ARRANGEMENTER I SESONGEN 

Utvalget har hatt 2 møter og har hele tiden holdt seg oppdatert på smittesituasjonen og vært klar til å 

gjennomføre arrangementer om det skulle bli noen åpning for det. 

Arrangementsansvarlig har vært med på planleggingen av alle hjemmearrangementer, herunder 

hjemmekamper, alternative medlemskvelder i lagene, Christian Berge-besøket, Tjuvstarten, Kraftcupen, 

Førjulsmarknaden, treningssamlinger og Rema 1000 Håndballskole vinterferien 21. 

Innkjøpsansvarlig har stått for innkjøp til arrangementene, og gjort en fabelaktig jobb slik at vi har klart å holde 

varekostnadene nede og hatt lite svinn. 

Vi berømmer den jobben foreldrekontaktene har lagt ned for å drifte under slike forhold som det har vært det 

siste året. Det har vært korte frister og mange endringer i siste liten – men uten deres stå-på-vilje er det ikke 

mye vi hadde klart og fått gjennomført. 

Vi gleder oss enormt til vi igjen kan fylle hallen med supportere, sultne spillere og ha kø i kafeteriaen. 

SPORTSLIG UTVALG 

ARBEID I SPORTSLIG UTVALG DENNE SESONGEN  

Sportslig utvalg har kun bestått av 3 medlemmer denne sesongen, mye pga covid og behovet for kjappe 

beslutninger, men også for at utvalget i stor grad har klart og dekt arbeidsoppgavene til utvalget og behovet for 

å utvide utvalget har derfor ikke vært til stede. 

SENIOR 

Det har vært nok en krevende sesong å være sportslig leder senior. Nok en sesong som har vært preget av mye 

usikkerhet, nedstenginger, stadige endringer i restriksjoner og spørsmålene har vært mange.  

Seniorlagene kom i gang etter planen i starten/medio august og 2.divisjonslagene kom i gang med seriespill 

allerede i september. Samme måneden fikk vi arrangert Tjuvstarten med 7 deltakende lag, og selv uten 

muligheten til å ha publikum i hallen ble det en bra turnering sett med sportslige øyne og ikke minst viktig å få i 

gang siden seniorene våre ikke hadde fått spilt kamper på nesten 30 måneder. 

I november fikk også Harstad Funkis arrangert sin første turnering «HARSTAD 2021» med deltakende lag fra 

Blest IL og Superheltene fra BHK. Viktig for oss å få også dette laget i gang slik at de fikk et kamptilbud. Det er 

kanskje laget i klubben som har vært hardest rammet av covid og restriksjonene, da de til vanlig må reise for å 

spille kamper siden det ikke er andre lag i nærheten. 

Utfordringene har vært mange siden covid har herjet og truffet landsdelene på forskjellig tidspunkt 

BREDDE/JUNIOR 

Sesongen 21/22 startet så bra, og det så lenge ut som vi skulle klare å gjennomføre det meste av kamper for de 

aldersbestemte lagene våre. Så kom smittebølgen i desember og det var plutselig brå stopp på all 

kampaktivitet og vi måtte stenge helt ned i 11 uker. 
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Heldigvis fikk vi en opptur under Kraftcupen i oktober, som ble den eneste turneringen her nord som ble 

gjennomført i 2021 med tilreisende lag. Det var en sportslig bra turnering for flere av våre lag og vi bemerket 

oss godt i flere aldersgrupper. 

Siden vi i perioder kun har kunnet spille i egen kommune, og det ikke har vært åpning for overnatting i skoler 

og i barnehager har det vært lite turer for alle lagene våre. Mange av de aktivitetene vi «normalt» deltar på 

med lagene våre har derfor vært avlyst og det har vært utfordrende og holdt motivasjonene oppe siden det har 

vært mange treninger og få kamper. 

Det har vært utfordrende med hallkapasiteten denne sesongen. Flere lag gir økt behov for treningstid noe det 

har vist seg vanskelig å få. Vi har dermed flere lag som ikke har full bane på treningene og dette er ikke 

holdbart i lengden. Dette er noe vi som klubb jobber med, og fortsetter vi å vokse må vi ha betydelig mer 

treningstid i hall.  

Det har vært mange utfordringer for klubbens trenere; motivere spillere når treninger er nedstengt; 

gjennomføre alternative treninger og egentrening; få spillere til å forstå viktigheten i forebyggende trening og 

ikke minst sette seg inn i og følge smittevernreglene. 

Sportslig retter en stor takk til alle klubbens trenere – for det arbeidet de har gjort rundt kreative løsninger på 

aktivitet, for deres motivasjon til å holde barn, unge og voksne i håndballen, for deres evne til å vende seg kjapt 

om ved åpninger og stengninger og at de har klart å stå i det under de omstendighetene vi har hatt! 

Vi håper sesongen 22/23 gir oss mer håndballglede og mange treningsvillige spillere. 

TRENERE OG LAGLEDERE I  SESONGEN 

Seniortrenere: 

• Dame – Ken Terje Nordtvedt, Eli-Jeanett Olsen og Kurt Gulbrandsen 

• Herre – Joakim Dahl Haraldsen, Erik Svennson, Daniel Nyland og Beate Tande 

• Dame2 – Karina Lindstrøm 

• Herre2 - Joakim Dahl Haraldsen, Erik Svennson og Daniel Nyland 

• Harstad Funkis – Beate Tande, Jan Lindgren og Carina Bertheussen 

 Barne- ungdoms trenere: 

• Jenter 16 – Trine Lyså og Per Olsen 

• Gutter 16 – Christian Møller-Olsen og Stian Fossheim 

• Gutter 14 – Beate Tande og Margrethe Lystad 

• Jenter 13/14 – Hanne Bergland, Lisa Klausen, Heidi Thune Eilertsen og Ann Cathrin Olsen 

• Jenter 12/13 – Edna Arntsen, Jeanett Thue Reppen og Mathilde Fossheim  

• Gutter 11/12 – Elisabeth Solheim og Lars Erik Solheim 

• Jenter 11 – Renate Møller-Olsen, Lisa Elvenes og Martine Hammer 

• Gutter 10 – Silje Reppen 

• Jenter 10 – Mariann Westvig Stormo 

• Mix 3 – Elin Westvik og Andrea Hammer 

• Mix 2 – Ann Catrin Olsen, Tobias Trondsen og Gina Olsen Hågensen 

• Mix 1– Anette Linaker Olsen og Tiril Lyså 

• Lekepartiet – Hanne Bergland og Lisa Klausen 

 



7 
 

SESONGEN 22/23 

Vi håper, tror og planlegger for en normal sesong hvor alt av planlagte aktiviteter kan gjennomføres uten for 

store inngripen av restriksjoner.  

Vi gleder oss derfor til å kunne ha fokus på andre ting enn smittevern, og ser for oss at vi igjen kan samarbeide 

mer mellom lagene.  

Vi skal fylle hallen med ivrige spillere, stolte supportere, bli kjent med nye spillere og foresatte og gjøre det vi 

alle elsker: spille masse håndball. 


